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ILMANVAIHTOJARJESTELMIEN
PUHDISTUS- JA TARKASTUSOPAS

Téma ohje perustuu Sisailmayhdistyksen
ilmanvaihtojarjestelman puhtauden
tarkastusohjeeseen, Suomen LVI-liiton julkaisuun
“llmanvaihtojarjestelmén puhtauden tutkiminen”
sekd IVAeris Oy:n omiin kadytannén kokemuksiin.
Ohje on tarkoitettu kaytettavaksi ilmanvaihto- ja
ilmastointijarjestelmien seka laitteiden puhdistuksen
ja kunnon tarkastuksen yhteydessa. Se toimii
tukimateriaalina niin tyontekijoille kuin oppilaitoksille
opiskelun tueksi.

Tarkoituksena on tarjota selked menettelytapa
ilmanvaihtojarjestelmien puhtausasteen arviointiin
visuaalisella tarkastusmenetelmalla. Taman
menetelman avulla voidaan tehokkaasti arvioida,
kuinka likainen kaytossa oleva ilmanvaihtojarjestelma
tai sen osa on, ja onko jarjestelman puhdistus tai
kunnostaminen tarpeen. Visuaalinen tarkastus

on ensisijainen menetelma tuloilmajarjestelman
puhtaustason maarittamiseksi, ja se riittaa
useimmissa tapauksissa puhdistustarpeen



arvioimiseen sekd puhdistustyén onnistumisen
varmistamiseen. Jos visuaalinen arviointi ei
anna riittévaa tietoa ilmanvaihtojarjestelman
puhtaustilanteesta, voidaan kayttaa tarkempia
menetelmia, kuten suodatinkerdysmenetelmaan
perustuvaa polykertymémittausta tai optista
geeliteippimenetelmaa.

Téama opas tarjoaa yksityiskohtaisen

ja jarjestelmallisen |dhestymistavan
ilmanvaihtojarjestelmien tarkastukseen ja
puhdistukseen, auttaen sekd ammattilaisia ettd
opiskelijoita ymmartamaan ja toteuttamaan
puhdistustyét mahdollisimman turvallisesti ja
tehokkaasti.

Puhtausluokitukset ja kriteerit

Visuaalisen tarkastuksen raja-arvot perustuvat
nykyisiin puhtausluokkiin P1 ja P2 (RT 07-11299,
Sisdilmastoluokitus 2018). Tarkastukset tehd&an
naiden puhtausvaatimusten mukaan, joita
taydentavat selkeat kaytannon kriteerit. Taulukko

1 sisaltaa kriteerit, joilla mitataan, tayttaako
ilmanvaihtojarjestelma puhtausvaatimukset. Tarkein
kaytannon puhtauskriteeri on pdlykertyma, jonka
enimmaisarvo on P1-luokassa 0,7 g/m? ja P2-
luokassa 2,5 g/m? (Sisdilmastoluokitus 2018). Tama
korvaa aiemmin kaytossa olleet Sisailmastoluokitus
2008:n arvot.

Mittaukset ja hyvaksymiskriteerit

Mittaukset suoritetaan useista pisteistd, ja niiden
keskiarvo ratkaisee. Jos keskiarvo on alle vaaditun
tason (P1: alle 0,7 g/m?, P2: alle 2,5 g/m?),
jarjestelma hyvaksytaan puhtaaksi. Jos tulos ylittaa
nama rajat, kanavat on puhdistettava ja niiden
puhtaus on mitattava uudelleen.

Sisailmastoluokitus 2018 (RT 07-11299) asettaa
my&s uudet vaatimukset voiteluainejaémille. P1-
ja P2-luokitelluissa kanavissa ei saa olla ndkyvia



voiteluainejdédmia. Vanhemmissa jarjestelmissa,
jotka on asennettu ennen puhtausluokitusten
kayttdonottoa, voiteluainejaamat jatetaan
huomiotta, ja naille jarjestelmille annetaan P1v-
tai P2v-luokitus likakertyman perusteella (2 g/
m?2 tai 5 g/m?). Jos ilmanvaihtokoneesta I16ytyy
voiteluainejdédmid, ne on poistettava ja kone on
korjattava vuotojen ehkaisemiseksi.

Puhtauden hyvéaksyminen ja hylkdaminen

lImanvaihtokanavien ja niiden osien puhtauden
mittaus perustuu useiden mittauspisteiden
keskiarvoon. Puhtauden varmistamiseksi kanavien
sisdpinnat mitataan vahintdan viidesta (5) eri
kohdasta, ja lisaksi jokaisesta vaakakanavan alkavasta
200 metristd otetaan yksi mittaus. Jokaisessa
erillisessd ilmanvaihtolaitteistossa on mitattava
vahintaan kaksi kohtaa, ja jokaisesta kerroksesta
otetaan ainakin yksi nadyte.

Mittauspisteet valitaan niin, ettd ne edustavat
tasapuolisesti koko ilmanvaihtolaitteistoa ja

sen kanavia. Naytteiden valinnan tulee olla
sattumanvaraista, ja ne on otettava erilaisista
vaakakanavista. Ei pyrita erityisesti sisallyttdmaan
kanavanosia, joita etukateen arvioitaisiin erityisen
likaisiksi tai puhtaiksi.

Jotta muutaman néytteen perusteella voidaan
luotettavasti arvioida koko kanaviston tai sen osan
puhtaus, on varmistettava, ettd mitatut kohdat
edustavat kattavasti hyvaksyttavaa kanavistoa.
Tama yleensa edellyttdd, ettd kanavat ovat saman
valmistajan tuotteita ja ne on asennettu yhtenisilla
menetelmilld saman asentajaryhmén toimesta ja
samankaltaisissa tydmaaolosuhteissa.

Jos tdma edellytys ei tayty, mittaukset on
suoritettava joko kaikista kanavista tai kanavisto
tulee hyvéksya sellaisissa eriss3, joissa ndma ehdot
tayttyvat paremmin. Erittdin suurissa rakennuksissa,
joissa on paljon ilmanvaihtokoneita ja kanavistoa,



Tarkastettava
tekija

Tuloilma-
kanaviston
keskimaarainen
polykertyma
enintaan

Yksittaisen
tarkastuspisteen
polykertyma
enintaan

Metallijauhe

Oljy- tai muut
voiteluainejaamat

lImanvaihto-
koneen pinnoilla
oleva poly-
kertyma

Paatelaitteiden
pinnoilla oleva
polykertyma

Puhtausluokka
P1

<0,7 g/m?

<1,4 g/m?

Saa esiintya
pienia maaria
SEEREEES
paikallisesti

Kanavien
saumakohdissa
tai IV-jarjestelman
muilla pinnoilla

ei saaolla
havaittavia
voiteluainejaamia

Ei selvasti
havaittavaa
polykerrosta tai
muuta likaa

Ei selvasti
havaittavaa
polykerrosta tai
muuta likaa

Puhtausluokka
P2

<2,5 g/m?

<5,0 g/m?

Saa esiintya
pienia yksittaisia
kasoja. Ei
yhtenaista vanaa.

Ei saa olla havait-
tavia voiteluaine-
jaamia

Pély ei saa
kasautua
sormella
pyyhkaistaessa

Pélya ei saa
jaada sormella
pyyhkaistaessa

Tarkastus-
menetelma

Visuaalinen
puhtausasteikko,
rajatapauksissa
suodatin-
menetelma

Visuaalinen
puhtausasteikko,
rajatapauksissa
suodatin-
menetelma

Visuaalinen
puhtausasteikko,
metallijauhe-
jaamat

Visuaalinen puh-
tausasteikko,
voiteluaine-
jaamat. Voitelu-
ainejaamat
edellyttavat aina
lisaselvitysta

Silmamaarainen
arvio, jonka
tukena
sormipyyhkaisy

Silmamaarainen
arvio, jonka
tukena
sormipyyhkaisy



mittaukset ja hyvaksynta tulee tehda eriss3, joissa
valmistukseen ja asennukseen liittyvat vaatimukset
tayttyvat selkedmmin.

Jos mittausten keskiarvo alittaa hyvaksyttévyysrajan,
mutta joukossa on yksi tai muutamia (enintaan
viidesosa) mittaustuloksia, joissa kanava on likainen
ja mittaustulos ylittda puhtauden vaatimusrajan

yli 100 %, esimerkiksi P1-luokan kanavassa likaa

on yli 1,4 g/m? tai P2-luokan kanavassa yli 5 g/m?,
koko kanavisto voidaan hyvaksya vain, jos likainen
kanavaosuus puhdistetaan ja puhtaus todetaan
uudelleen.

Né&ytteenottoon perustuva tarkastusmenetelma
sisaltaa aina riskin siitd, etta kanavien sisdpinnan
puhtauden arvioinnissa tehdaan virheellisia
johtop&atoksia. Jos halutaan varmistaa suurempi
luotettavuus, paras ja yksinkertaisin tapa on
tehd3 mittaukset koko kanavistosta, kaikista
vaakakanavista, ohjeiden mukaisilla menetelmill.

Metallijauheen arviointi

Metallijauheelle patevat samat enimmaismaarat kuin
polykertymélle. Usein metallijauhe on sekoittunut
polykerrokseen, jolloin se siséltyy polykertyméan
arviointiin. Jos metallijauhe erottuu muusta liasta,
sen maara arvioidaan erikseen. Visuaalisessa
arviointiohjeessa on oma kuvasarja metallijauheen
tunnistamiseen.

Voiteluainejadmien hallinta

Sisdilmastoluokituksen mukaan voiteluainejaamia
ei saa olla nakyvissa kanavistossa. Visuaalisessa
arviointiohjeessa on erillinen kuvasarja
voiteluainejaamien tunnistamista varten. Kaikki
havaitut voiteluainejadmat vaativat lisaselvityksia.
Jos epaillaan voiteluaine-, kuitu-, mikrobi- tai muita
epapuhtausldhteitd ilmanvaihtojarjestelmassa, on
tehtava tarkemmat mittaukset erikoislaboratoriossa
tai muun asiantuntijan toimesta.



Visuaalinen tarkastus ja paatelaitteiden puhtaus

Visuaalinen tarkastusmenetelma kasittaa
paatelaitteiden ulko- ja sisépintojen tarkastuksen.
Padsaantodisesti pinnat tulee ndyttda puhtailta ilman
nakyvaa polykerrosta tai likaa. Erityistd huomiota
on kiinnitettava jaahdytyspalkkeihin ja vastaaviin
laitteisiin, joiden suojaukset on mahdollisesti
jouduttu avaamaan rakennustyon aikana.

Puhtausluokitellun ilmanvaihtokoneen tulee myds
nayttda puhtaalta. Silmamaarainen arvio laitteiden ja
pintojen polyisyydesta seka likaisuudesta on riittava.
Sormipyyhkaisy on tehokas apukeino maarittaa
kanavien polykertymaa ja ilmanvaihtokoneen
pintojen polyisyytta. Sormella vedetdadn 10 cm pitka
vana polyiseen pintaan, ja polyn kasautuminen
sormen eteen seka puhtaan jaljen kontrasti
arvioidaan.

Rakennusjatteen havaitseminen

[Imanvaihtojarjestelmaan jaanyt rakennusjate tai muu
vastaava paikallinen lika havaitaan silmamaaraisesti.
Nama alueet tulee puhdistaa paikallisesti.

Mikrobikontaminaation hallinta

Mikrobikontaminaation hallinta on térkeda —
elinkykyisten mikrobien maéara tuloilmakanavissa
téytyy pitdé alhaisena. Kosteuden vdhentdminen on
keskeinen tekija mikrobikasvun rajoittamisessa, silla
kuivat olosuhteet estavat mikrobien lisdéantymisen.

Mineraalikuitujen hallinta

lImanvaihtojarjestelman poly voi sisaltad myos
teollisia mineraalikuituja, jotka ovat peraisin
eristyksista, vaurioituneista ddnenvaimentimista

tai lasikuitusuodattimista. Tyoterveyslaitoksen
analyysien mukaan (Lappalainen ym. 2003, Korhonen
et al. 2008, Salonen 2009) tuloilmakanavissa
kuitukertyma on keskimaarin 1030 kuitua/cm?.



Sisdilmaongelmien vélttamiseksi seka poly- ettd
kuitukertymat on pidettdvd mahdollisimman
alhaisina, ja tuloilmajarjestelmissa ei tulisi olla
kuitulghteita.

Puhtauden tarkastus osana huoltokaytant6a

lImanvaihtojérjestelmien puhtauden tarkastus on
osa hyvaa huoltokaytantéa. Maaraaikaistarkastukset
tulee tehda sdanndllisesti laitetoimittajien ohjeiden
mukaisesti. Sisdilmastoluokitus 2018 suosittelee
ilmanvaihtokanavien puhtauden tarkastamista viiden
vuoden vélein. Uuden jarjestelman polykertyma

ei saa ylittda 0,7 g/m? puhtausluokassa P1 ja 2,5
g/m? puhtausluokassa P2. Kdytdss& olevassa
jarjestelmasséa vastaavat rajat ovat 2,5 g/m2 P1-
luokassa ja 5 g/m? P2-luokassa.

Jos rajat ylittyvat

Jos mittaustulokset ylittdvat nama raja-arvot,
jarjestelma tulee puhdistaa ja mittaukset on tehtéva
uudelleen. Periaatekuva ilmanvaihtojarjestelman
puhtauden tarkastuksesta ja tarvittavista
toimenpiteistéd on esitetty vuokaaviona kuvassa 1.
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Toiminnalliset vaatimukset

lImanvaihtojérjestelman ja -tuotteiden toiminnalliset
vaatimukset takaavat puhtauden ylldpidon ja
jarjestelman huollettavuuden. Tarkastuksessa tulee
kiinnittaa erityistd huomiota puhdistusluukkujen sek&
tuloilmakoneeseen kuuluvien ulkoilmalaitteiden ja
suodatinosan toimivuuteen.

Puhdistusluukkujen toimivuus on varmistettava
tarkastuksia, huoltotoimenpiteita ja puhdistusta
varten. Kaytannossa tarkastetaan, etta
puhdistusluukkuihin on esteetdn paasy, ja ettd niiden
maar3, sijainti ja rakenne vastaavat suunnitelmia.

lImanvaihtokoneen toiminnallisten vaatimusten
avulla pyritdén suojaamaan suodattimia
kastumiselta ja parantamaan suodatinosan
tiiviyttd ohivirtausten eliminoimiseksi. Tarkastukset
tehdaan paaosin silmamaaraisesti tai yksinkertaisin
kokein suodattimien tiiviyden, kiinnityksen ja
vaihdettavuuden toteamiseksi.



ILMANVAIHTOKANAVIEN PUHTAUDEN
VISUAALINEN ARVIOINTI

Visuaalisen arvioinnin perusteet

Visuaalinen arviointi on tarkoitettu nopeaksi ja
tehokkaaksi menetelmaksi ilmanvaihtokanavien
puhtauden maérittdmiseen. Sen avulla voidaan tehda
paatds kanavien puhtaudesta ja puhtausluokasta.
Jos visuaalisen arvioinnin perusteella ei saavuteta
yksimielisyytta kanavien puhtaudesta, on
suositeltavaa suorittaa tarkempia mittauksia, kuten
suodatinkerdysmenetelma tai muu vastaava tarkka
menetelma.

Visuaalinen puhtausasteikko on kehitetty
suodatinkerdysmenetelman avulla, ja se perustuu
ilmanvaihtokanavista otettuihin pdlynaytteisiin seka
naytteenottokohdista otettuihin valokuviin. Arviointi
voidaan suorittaa joko suoraan silmamaaraisesti tai
digitaalikameralla otettujen valokuvien perusteella
riittdvan valaistuksessa.

Mittauspisteet valitaan edelld mainittujen mukaisesti.
Ensisijaisina kohteina ovat runkokanavat (160 -



800), jotka arvioidaan puhdistusluukkujen kautta
pitkien suorien kanavien osalta, koska polykertyméa
on naissa helpoimmin havaittavissa. Toissijaisia
kohteita ovat kytkentakanavat, mutta paatelaitteiden
kautta tehtavat arvioinnit eivat yleensa anna riittavan
luotettavaa kuvaa kanaviston puhtaudesta.

Visuaalinen puhtausasteikko ja sen kayttd

Visuaalinen puhtausasteikko siséltdad 12 kuvaa, joiden
avulla arvioidaan kanavien pélypitoisuutta. Arvioinnin
avulla voidaan maarittaa polykertyma yksikdissa g/
m?2 vertaamalla silmama&aréisia havaintoja asteikon
kuviin. Lisaksi asteikossa on kuvasarjoja, joiden avulla
voidaan arvioida metallijauheen puhdistustarvetta ja
voiteluainejgdédmien esiintymista.

Asteikko kattaa sekd P1- ettd P2-puhtausluokat. Se
on ensisijaisesti suunniteltu kierresaumakanavien
polypitoisuuden arviointiin, mutta sita

voidaan kayttdd myos suorakaidekanavien ja
ilmanvaihtokoneiden puhtauden arvioinnissa.

Arvioinnin yhteydessa tulee kiinnittdd huomiota
kanavan yleisiimeeseen seka ympériston ja kanavan
siisteyteen. Erityisesti tarkastellaan kanavan pohjaa
ja saumoja, joiden kiillon perusteella voidaan
arvioida puhtautta. Mikéli kanavan pohjalla on
polya, kierresaumojen erottuvuutta tulee tarkkailla.
P6lymaara voidaan arvioida sauman nédkyvyyden ja
polyrajan erottuvuuden perusteella. Pdlyraja alkaa
erottua, kun pdlykertyma saavuttaa noin 1 g/m?
kierresaumakanavan sivupinnoilla.

Metallijauheen osalta P1-luokkaan voidaan hyvaksya
kanava, jossa metallijauhetta esiintyy vain vahaisina
maarind. P2-luokkaan voidaan hyvaksya kanava,
jossa on pienia metallijauhekasoja, mutta ei
yhtenaistd metallijauhevanaa. Jos metallijauhetta
esiintyy runsaasti, se muodostaa kasoja tai vanan,
kanava tulee puhdistaa. Rakennusjate ja muu
irtolika tulee poistaa, ja niiden sijainti merkita
tarkastuslomakkeeseen.



Kanavissa ei saa olla &ljy- tai muita voiteluainejaamia,
ja mahdollisten jaé@mien sijainti tulee kirjata
lomakkeeseen, minka jalkeen paatetadan
jatkotoimenpiteista.

Arvioinnin suorittaminen kaytdnndssa

Arvioinnin voi suorittaa yksittainen henkild tai
arviointiryhma. Kanavien puhtaus maaritetaan
valituista mittauspisteistd suoritetun silmédmaéaraisen
arvion tai valokuvien ja visuaalisen puhtausasteikon
avulla. Pdlykertyma ja muut epdpuhtaudet

kirjataan tarkastuslistaan (liite 3), ja mittaustulosten
perusteella lasketaan kanaviston keskimaarainen
polykertyma.



ARVIOINNIN VALINEET

Rakennuksen ilmanvaihtokuvat

Visuaalinen puhtausasteikko
llmanvaihtokanaviston puhtauden tarkastuslista
Digitaalikamera (suositeltava)

Taskulamppu tai muu riittava valonlahde

Puhdistusluukkujen ja paatelaitteiden avaamiseen
tarvittavat tyokalut ja tikkaat

TOIMINTA MITTAUSPAIKALLA

Tarkista etukateen, onko arviointi mahdollista
suunnitellusta puhdistusluukusta. Tarvittaessa valitse
toinen mittauspiste.

Valaise kanava ja arvioi polykertymaa seka
puhdistusluukun l&heisyydessa etta kauempana
kanavassa.

Suorita sormipyyhkaisy ja tarkista yksityiskohdat,
jotka on kuvattu visuaalisessa puhtausasteikossa.

Tarkasta metallijauheen, voiteluainejaamien ja
muiden epapuhtauksien osalta.

Ota valokuva kanavasta ja arvioi puhtaus visuaalisen
puhtausasteikon avulla.

Kirjaa havainnot tarkastuslistaan ja laske kanaviston
keskimaarainen polykertyma. Lopullinen hyvaksymis-
tai hylkaamispaatos tehdaan tarkastuslistan tietojen
ja keskimaaraisen polykertyméan perusteella.



PUHDAS
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\LINEN

ASTEIKKO

1,3 G/M2

1,5 G/M2

2,0 G/M?

2,5 G/M?

10,0 G/M?

P2

P2

P2

P2



TARKASTUKSEN YKSITYISKOHDAT

Yleisvaikutelma

Sormipyyhkaisy

Kanavan pohjan
erottuvuus

Kierresaumojen
erottuvuus

Pélyrajan erottuvuus

Jos kanavan leisvaikutelma on kiltéva ja kanavan
alapuolinen osa hohtaa metallisesti, kanavan
polymaara on alle 0,4 g/m??

Jos yleisvaikutelma on harmaa, tarkastellaan
sormipyyhkaisya

Jos polya ei jaa kasaan kanavan pohjalle, kanavan
polymaara on alle 0,7 g/m?

Jos polya kasautuu kanavan pohjalle, tarkastellaan
pohjan erottuvuutta

Jos peltipinnan rosoisuus crottuu selvasti kello 6:n
kohdalla (Kuva 2.1), kanavan polymaara on alle 0,4 g/m?

Jos rosoisuus ei erotu selvasti (ks. Suurennos kuvasta
2.2), tarkastellaan kierresaumoja

Jos kierresaumat erottuvat kirkkaina (Kuva 2.1),
kanavan polymaéra on alle 0,7 g/m?

Jos saumat erottuvat tummina tai ne nayttavat
hukkuvan pélyyn, tarkastellaan pélyrajan
crottuvuutta

Jos kanavassa ei ndy selkeda polyrajaa kello 3:n ja
kello 9:n kohdalla, kanavan pélymaara on alle
0,8 g/m?2 (ks. Kuva 2.2)

Jos pdlyraja erottuu selvasti, verrataan sita kuviin 2.3 ja 2.4

Kuva 2.3: Jos podlyraja voidaan havaita, mutta se ei
erotu teravasti, kanavan polymaara on 1,0 g/m?

Kuva 2.4: Jos terava polyraja voidaan havaita,
kanavan polymaara on yli 1,0 g/m?



Kuva 2.2:
Pélyraja (klo 3 - klo 9)
alkaa erottua
polymaéran lahestyessa
1,0 g/m2.

Kuva 2.1:
Puhtaassa kanavassa

kierresaumat erottuvat

kirkkaina ja kanavan
pohjan peltipinnan
rosoisuus erottu selvasti.

Kuva 2.2:
Pélyisessa kanavassa
pohjan peltipinnan
rosoisuus ei enaa erotu.

Kuva 2.3:
Pélyraja erottuu selvasti,
kun polykertyma on
1,0 g/m2.

Kuva 2.4:
Polyrajan “teravyys”
korostuu yli 1,0 g/m2n
polykertymilla.



Kuva 3.1:
Kanava, joka
siséltda metallijauhetta
alle 1,0 g/m2.

Kuva 3.2:
Kanava, joka

siséltdd metallijauhetta
alle 2,5 g/m2.

Kuva 3.3:
— Kanava, joka —

sisdltdd metallijauhetta
yli 30 g/m?2.



6Ly

Kuvat 3.4 (a) ja (b):

___ Oljy erottuu pélyisessd __
kanavassa tummina laikkina
kierresaumojen kohdalla.
Oljyiset kanavat edellyttavat
aina laajempia tutkimuksia.

METALLIJAUHE

IV-KONEEN
PUHTAUS



ILMANVAIHTOKANAVIEN
PUHDISTUS

llmanvaihtojarjestelmien puhdistus on olennainen
osa ilmanvaihdon yllapitoa ja sisdilman laadun
varmistamista. Asianmukainen puhdistus vdhentaa
ilmassa olevien epapuhtauksien, kuten pélyn,
homeitididen ja haitallisten kuitujen maaraa, samalla
kun se parantaa jarjestelméan energiatehokkuutta
ja pidentaa sen kayttoikda. Puhdistamaton
ilmanvaihtojarjestelma puolestaan keraa likaa

ja epapuhtauksia, mika heikentéa ilmanvaihdon
toimintakykya, liséa palovaaraa ja voi heikentéda
rakennuksen hygieniaa seka asukkaiden terveytta.



Tyypilliset ongelmat likaisissa
ilmanvaihtojarjestelmissa

Likainen ilmanvaihtojarjestelma aiheuttaa monia
ongelmia:

—  llmavirta likkkuu vd&raan suuntaan tilojen
valilld, mika voi johtaa esimerkiksi kosteuden
kerdéntymiseen.

— Kosteat tilat, kuten kylpyhuoneet, eivat
kuivu tarpeeksi nopeasti, mika voi aiheuttaa
homevaurioita.

— Liiallinen alipaineisuus voi vetaa korvaavaa
ilmaa rakenteista, mika voi heikentaa
ilmanlaatua.

—  Ylipaineisuus puolestaan voi johtaa
kosteuden siirtymiseen rakenteisiin, mika lisaa
rakenteiden vaurioitumisen riskia.

—  Epépuhtaudet, kuten pély ja mikrobit, eivat
poistu jérjestelmastd, mika heikentaa sisdilman
laatua ja voi lisatd asukkaiden sairastuvuutta.

Ty6turvallisuus ilmanvaihtojérjestelmien
puhdistuksessa

lImanvaihtojarjestelmien puhdistaminen sisaltaa
monia riskeja, ja tyoskentelyn turvallisuus on
ehdottoman térkeaa. Ty6turvallisuuslaki (738/2002)
velvoittaa tyénantajan huolehtimaan tydntekijéiden
turvallisuudesta ja terveydesta tydssa, ja tdma
sisdltdd myods tydntekijdiden tietoisuuden lisddmisen
puhdistustyohon liittyvista riskeista seka riittavien
suojainten ja koulutuksen tarjoamisen.

Ty6turvallisuutta koskevat vastuut voidaan tiivistaa
seuraavasti:

—  Tydnantajan vastuu (puhdistusyritys):
Tyoturvallisuuslain (738/2002) mukaan
ty6nantajan on huolehdittava siit3,
ettd tyontekijat saavat riittavasti tietoa



puhdistustydhon liittyvista riskeista, kuten
altistumisesta pélyille, mineraalikuiduille ja
kemiallisille epapuhtauksille. Tydnantajan

on varmistettava, etta tyontekijat saavat
asianmukaiset hengityssuojaimet ja
suojakasineet, ja ettd heidat on perehdytetty
turvallisiin tydskentelytapoihin.

Rakennuksen omistajan vastuu:
Ymparistoministerion asetus (1007/2017)
edellyttda, ettd rakennuksen osiin,

joita sdanndllisesti puhdistetaan tai
huolletaan, on jarjestettava turvallinen
paasy ja tyoskentelymahdollisuus.
Puhdistustdissa, kuten katolle kiipedamisessa
ja ilmanvaihtokanavien puhdistuksessa,
tyonantajan on varmistettava, etta
tybolosuhteet ovat turvalliset ja etta
esimerkiksi putoamisvaaraa ehkaistdan
turvavaljaiden avulla.

Tilaajan vastuu: Valtioneuvoston asetus
(798/2015) saatelee asbestity6ta, ja tilaajan
on varmistettava, onko rakenteissa asbestia.
Jos asbestia 18ytyy, purkutyd on suoritettava
asbestipurkutyéna. Tyénantajan tulee
varmistaa, ettd ulkopuoliset tydntekijat ovat
tietoisia tydpaikan erityisista riskeista, kuten
asbestista tai ilmakanavien epapuhtauksista.

Tyontekijan vastuu (puhdistaja):
Tyoturvallisuuslaki (738/2002) edellyttaa, etta
tyontekijat noudattavat tyossaan huolellisuutta
ja varovaisuutta, ja huolehtivat omasta ja
muiden tyontekijéiden turvallisuudesta.

Tydturvallisuuskorttikoulutus:
Tyoturvallisuuden kehittdmiseksi on luotu
valtakunnallinen ty&turvallisuuskorttikoulutus,
joka on monilla teollisuuden aloilla

edellytys. Tyénjohtajille suositellaan
tyoturvallisuuskorttia, mutta se ei korvaa
tyopaikkakohtaista perehdytysta.



Keskeiset riskit puhdistustydssa:

—  Altistuminen pélyille ja kemiallisille
epadpuhtauksille: llImanvaihtokanavien
puhdistuksessa esiintyva pdly ja
mineraalikuidut voivat aiheuttaa arsytysta
hengitysteissa ja iholla, ja kemialliset altisteet
voivat olla jopa myrkyllisid. Puhdistusty&ssa on
kaytettava asianmukaisia hengityssuojaimia ja
suojakasineita.

—  Fyysinen kuormitus: Puhdistusty6t vaativat
usein hankalia tybasentoja, kuten kiipeilya,
polvillaan tydskentely3 ja raskaiden laitteiden
kasittelya. Tydnantajan on huolehdittava, etta
tyontekijéilla on asianmukaiset tydvélineet ja
he saavat riittavasti taukoja.

—  Putoamis- ja kompastumisvaara: Katolla
tai kanavien sisélla tyoskentely voi aiheuttaa
putoamisvaaran. Turvavaljaiden ja turvallisen
tyoskentely-ympéristén varmistaminen on
tydnantajan vastuulla.

Tama kokonaisuus varmistaa, etta
ilmanvaihtojarjestelmien puhdistustyot suoritetaan
turvallisesti ja ettd tyontekijoiden terveys on suojattu
tehokkaasti.

Puhdistusmenetelmit ja -varusteet

lImanvaihtokanavien puhdistus suoritetaan
useimmiten mekaanisesti harjaamalla kanavien
sisdpinnat tai kdyttamalld paineilmaa. Kanavien
sisalle kertynyt lika poistetaan alipaineistamalla
kanava alipaineistimen ja suodatusyksikon

avulla. llmanvaihtolaitteet, kuten puhaltimet ja
[ammdnsiirtimet, puhdistetaan vedella, paineilmalla
tai kemiallisilla aineilla.

—  Harjat: llmanvaihtokanavien sisépinnat
harjataan erikoisharjoilla, jotka irrottavat
tehokkaasti likaa kanavien seinamista.



—  Alipaineistimet: Alipaineistimia kaytetaan
lian poistamiseen kanavista. Ne varmistavat,
ettd irrotettu lika ei paase leviamaan
puhdistettaviin tiloihin.

—  Suojaimet: Hengityssuojaimet, suojakasineet
ja suojalasit ovat valttdmattomia suojaamaan
puhdistajia polylta ja kemiallisilta altisteilta.

Ty6turvallisuuden varmistaminen erityisissa
kohteissa

Erityisissa puhdistuskohteissa, kuten sairaaloissa,
laboratorioissa tai teollisuuslaitoksissa, on
huomioitava kohteen erityiset vaaratekijat.
Esimerkiksi sairaaloiden ilmanvaihtojarjestelmissa
saattaa olla biologisia epédpuhtauksia, jotka

voivat aiheuttaa infektioriskin tydntekijoille.

Naissé kohteissa tarvitaan erityisia suojaimia

ja erikoistoimenpiteitd, kuten alipaineistusta ja
ilmavirtausten hallintaa, jotta tydntekijat eivat altistu
haitallisille epdpuhtauksille.

Puhdistusty6n suunnittelu ja dokumentointi

Jokaisesta puhdistustydsta on laadittava tarkka
suunnitelma ja dokumentoitava puhdistuksen
tulokset. Puhdistuslistat ovat keskeisia tyokaluja
tyon seurannassa ja laadun varmistamisessa.

Niihin kirjataan tiedot puhdistettujen kohteiden
puhtaustasosta, kdytetyistd puhdistusmenetelmista
ja havaitusta lian maéarasta.

Puhdistuksen tilaajan vastuulla on varmistaa, etta
puhdistustyd voidaan suorittaa turvallisesti ja ettd
puhdistettavat tilat ovat puhdistustyén vaatimusten
mukaiset.

limanvaihdon puhdistuksen vaiheet

lImanvaihtojarjestelman puhdistaminen on
monivaiheinen prosessi, joka kattaa seka tulo- etta
poistoilmajarjestelmien puhdistuksen. Puhdistuksen



yhteydessa tarkistetaan my&s kanavien tiiviys
ja palonrajoittimien toiminta. Puhdistusty®
dokumentoidaan ja poytakirja luovutetaan
rakennuksen omistajalle tai haltijalle.

1. Tulo- ja poistoilmakanavien puhdistus
Tulo- ja poistoilmakanavat alipaineistetaan
ja harjataan. Poistuva ilma joko suodatetaan
suodatinyksikossa tai johdetaan suoraan ulos.

2. Laitteiden puhdistus
Tulo- ja poistoilmalaitteet harjataan ja
imuroidaan, ja tarvittaessa ne pestaan.
Myds rasvasuodattimet ja huuvat pestaan
huolellisesti. Laitteiden sisdosat, kuten
[ammityspatterit ja ilmavirtasdatimet,
puhdistetaan paineilmalla tai imuroimalla.

3. Ladmmadntalteenottolaitteet ja moottoripellit
Lammontalteenottolaitteet puhdistetaan
valmistajan ohjeiden mukaisesti. Moottoripellit
alipaineistetaan ja puhdistetaan joko
harjaamalla tai paineilmalla.

Lainsdadants ja puhdistusvalit

Sisdasiainministerion asetus (802/2001), joka
saatelee ilmanvaihtojarjestelmien puhdistusvaleja

(1 tai 5 vuotta) seka palonrajoittimien ja kanavien
tiiviyden tarkastusta, on edelleen voimassa,

vaikka sen taustalla ollut pelastuslaki on kumottu.
Tama tarkoittaa, etta asetuksen maaraamat
puhdistusvalit ovat edelleen sovellettavissa.
Pelastuslaki (1078/2018, 13 §) velvoittaa kuitenkin
rakennuksen omistajia ja haltijoita varmistamaan,
ettd ilmanvaihtojarjestelmat on puhdistettu ja
huollettu siten, ettei niista aiheudu palovaaraa. Tama
laki ei kasittele hygieniaa, mutta puhtauden yllapito
on kriittista niin turvallisuuden kuin ilmanlaadun
kannalta.



Likaisen jarjestelman vaikutukset

Likainen ilmanvaihtojérjestelma ei toimi
suunnitellusti. Tulo- ja poistoilmamaéarat pienenevat,
miké& voi aiheuttaa painesuhteiden muutoksia. Tama
johtaa huonontuneeseen ilmanvaihtoon, joka voi
vaikuttaa negatiivisesti seka rakennuksen rakenteisiin
ettd sen kayttdjien terveyteen. Liséksi likainen
jarjestelma voi kasvattaa paloturvallisuusriskeja ja
heikentaa jarjestelman energiatehokkuutta.

Puhdistustuloksen tarkastus ja dokumentointi

lImanvaihtojarjestelman puhdistuksen jalkeen
tulee tarkistaa kanavien ja laitteiden puhtaus.
Téama voidaan tehda visuaalisesti, kdyttamalla
puhtausasteikkoa tai ottamalla naytteita kanavien
pinnalta. Puhdistuksen tulokset kirjataan
tarkastuslistaan, joka toimii dokumentaationa
suoritetusta tyosta.

Hyvaksynta ja hylkdaminen

Puhdistuksen jélkeen kanavat hyvaksytaan, jos ne
téyttévat puhtausluokkien P1 ja P2 vaatimukset.
Mikali yksittaisessa mittauspisteessa havaitaan yli
100 % ylitys puhtausrajoista, kyseinen kanavaosa
on puhdistettava uudelleen, ja puhtaus todettava
uusintamittauksilla. Yksittaisten kanavanosien
puhdistuksen ja hyvaksynnan jélkeen voidaan koko
jarjestelma hyvaksya puhtaaksi.
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